
6月 月 火 水 木 金 土 日

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11(D1)

生理

12(D2) 13(D3) 14(D4) 15(D5)

16(D6) 17(D7) 18(D8)

よもぎ蒸し

19(D9)

♥タイミング

20(D10) 21(D11)

♥タイミング

おりものシート陽性

22(D12)

♥シリンジ法

おりものシート陽性

18：40排卵検査薬陰性

23(D13)

♥シリンジ法

おりものシート陰性

7：40排卵検査薬陰性

19：00排卵検査薬陰性

24(D14)

病院受診

7：00排卵検査薬陰性

18：40排卵検査薬陰性

25(D15)

♥タイミング

🥚排卵予定日

おりものシート陰性

7：40排卵検査薬陰性

18：40排卵検査薬陰性

26(D16)

おりものシート陰性

7：40排卵検査薬陰性

18：10排卵検査薬陰性

27(D17) 28(D18) 29(D19)

30

医師より、今回の卵胞の大きさだ

けでは、排卵が終わっているか、

排卵間近かどうか分からない。尿

検査では排卵予定日近いわりに値

が低い気がすると。


